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Despre homo economicus

Zilnic trebuie sa facem alegeri privind banii de care dispunem. Fie ca este vorba de
satisfacerea nevoilor de baza (ex., hrana), achitarea obligatiilor financiare fata de
alte entitati (ex., plata utilitatilor, a intretinerii/chiriei, a abonamentelor, a ratelor la
creditele bancare etc.), achizitionarea unor obiecte de mare valoare (ex., masina,
locuinta) sau de realizarea unor dorinte (ex., petrecerea unei vacante in insule
exotice), cu totii parcurgem, poate fara sa constientizam, un proces decizional Tn
urma caruia decidem ce sa consumam, economisim sau sa investim. Practic,
decidem asupra alocarii resurselor financiare pe care le avem la dispozitie, iar
alegerile noastre indreapta banii catre cea mai buna, eficienta sau optima utilizare,
din perspectiva noastra. Teoretic, intreg acest proces ne transforma in homo
economicus care este un concept utilizat in stiinta economica ce descrie un model
simplificat de comportament uman care are la baza urmatoarele ipoteze:

e Rationalitatea indivizilor umani — deciziile pe care le adoptam sunt logice si
consecvente;

e Preocuparea pentru propriul interes — actionam in sensul maximizarii
satisfactiei sau beneficiilor personale;

e Informare completa — avem acces la toate informatiile relevante atunci cand
luam deciziile;

e Consecventa preferintelor — alegerile pe care le facem urmaresc preferinte
care sunt stabile Tn timp.

Astfel, daca homo economicus are de ales intre doua produse, acesta il va alege
intotdeauna pe cel care ii aduce cea mai mare utilitate la cel mai mic cost. In

esentd, homo economicus este forma ideala a decidentului economic si financiar
care face alegeri optime asa cum le Intelege stiinta economica clasica. Economia
moderna, psihologia si stiintele comportamentale aduc in atentie aspecte care ne
fac sa intelegem ca deciziile noastre pot fi influentate de factori de natura umana
in sensul ca nu actionam intotdeauna pe principii de rationalitate deoarece
suntem supusi unor ,distorsiuni” comportamentale. Una dintre aceste distorsiuni
este reprezentata de excesul de incredere. Daca alegerile noastre se bazeaza pe
perceptia proprie asupra nivelului de cunostinte economice si financiare si
abilitatilor noastre, atunci s-ar putea sa introducem erori in procesul decizional.
Vedeti exemplul urmator!
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Amicul nostru este student la o universitate de
prestigiu. Parintii lui il sustin financiar, platindu-i taxa de
scolarizare, care se ridica la o suma importanta, precum
si alte cheltuieli legate de intretinerea sa pe perioada
studiilor. El primeste si 0 suma de bani, nu foarte mare,

pentru asa-numitele ,cheltuieli de buzunar”.

Amicului nostru ii place sa se distreze cu prietenii, sa isi petreaca timpul liber cu
acestia, plecand in excursii sau facand calatorii in locuri inedite. Pentru aceste
activitati, amicul nostru nu cere bani parintilor, ci incearca sa isi multiplice banii de
buzunar ntr-un mod rapid la jocurile de noroc. In cele mai multe cazuri, s-a
dovedit a fi foarte norocos, iar sumele pe care le-a pierdut au fost foarte mici,
neafectandu-i semnificativ finantele. De data aceasta, prietenii lui au pregatit o
calatorie intr-o insula exotica al carei cost este egal cu cel al taxei de scolarizare.
Parintii lui tocmai ce i-au virat banii Tn cont Tn acest scop. Scadenta pentru plata
taxei de scolarizare este peste o saptamana. Tot atunci, el trebuie sa achite costul
calatoriei pe care si-o doreste foarte mult. A auzit de la prietenii lui despre
criptomonede si cum o parte dintre acestia au reusit sa isi dubleze sau tripleze
sumele investite Tn doar cateva zile. A citit mai multe articole In acest sens si
urmareste cativa experti care ofera sfaturi despre investitii. Fiind increzator in
cunostintele acumulate prin aceste modalitati, dar si Tn abilitatile sale privind
gestionarea banilor de care dispune, el decide sa investeasca intreaga suma
alocata achitarii taxei de scolarizare intr-o moneda a carei evolutie este
ascendenta, recomandarile fiind Tncurajatoare. Obiectivul este sa dubleze suma
investita, care ii va permite, astfel, sa isi plateasca si taxa de scolarizare, dar si

excursia mult dorita. Investitia lui pare sa dea roade, iar evolutia monedei este
favorabila, pana in ziua in care trebuia sa isi retraga banii. Exact cu o zi inainte de
data scadenta a platilor, moneda in care a investit banii pierde semnificativ din
valoare, iar investitia sa valoreaza acum doar 10% din suma initiala. Acest exemplu,
desi poate reprezenta situatii rar intalnite in realitate, vrea sa ilustreze ca
increderea excesiva in abilitatile si cunostintele noastre poate conduce la
adoptarea unor decizii care, chiar daca noua ni se par a fi rationale, Tn final se
dovedesc a fi dezavantajoase sau chiar dezastruoase.
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Daniel Kahneman, laureat al premiului Nobel pentru economie in anul 2002, intr-
un interviu acordat ziarului The Guardian cu mai mult de un deceniu Tn urma,
mentiona faptul ca daca ar avea o bagheta magica, dintre toate ,distorsiunile”
comportamentale enuntate de finantele comportamentale, ar face sa dispara
»,excesul de incredere”, care este adanc incorporat in structura mentala, incat nu

poate fi schimbat, daca nu se fac si alte schimbari in comportamentul nostru.

De asemenea, procesul decizional poate fi afectat de emotii, de normele sociale
sau limitat de capacitatea noastra cognitiva. Poate traim intr-o comunitate in care
se incurajeaza un trai modest din toate punctele de vedere care ne limiteaza , desi
suntem inconjurati de numeroase oportunitati care ne pot asigura o viata usoara si
prospera. Daca suntem cetateni ai unei tari islamice si vrem sa economisim o suma
de bani intr-un cont de economii la o banca ce se conformeaza legii Sharia si sa
beneficiem de efectul dobanzii compuse la o rata fixa, vom vedea ca acest lucru nu
este posibil, deoarece institutiile bancare din aceasta parte a lumii opereaza dupa
modelul participarii la profit si pierdere, iar remunerarea noastra ar fi o parte din
castigul generat de investitii tangibile si etice, castig care poate fluctua in functie
de rentabilitatea investitiei. Aceasta ilustreaza o limitare determinata de normele
sociale stabilite in cadrul societatii din care facem parte. Sau intampinam
dificultati atunci cand trebuie sa facem calcule matematice, chiar simple. Am
considerat ca niciodata nu am fost buni la matematica, fapt care a restrans
capacitatea cognitiva, iar acum avem dificultati Tn a intelege efectul de
multiplicare a banilor atunci cand ii economisim intr-un cont de economii sau i
investim in actiuni sau obligatiuni. De multe ori, facem cumparaturi impulsive, fiind

sub impactul unor emotii puternice, pe care le regretam ulterior. Vedeti exemplul

urmator!

Avem o cunostinta care trece printr-un moment mai dificil
din cauza unei deceptii pe plan sentimental. Simte nevoia
unei validari si decide sa achizitioneze un ceas foarte

scump.
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Salariul pe care il obtine si care reprezinta singura sursa de venit a cunostintei
noastre nu i-ar permite aceasta achizitie. insd, a economisit o suma de bani, pentru
situatii neprevazute, care acopera pretul ceasului. Ceasul i se potriveste de
minune si primeste multe complimente. La o saptamana dupa aceasta achizitie,
motorul masinii sale sufera o defectiune majora care necesita schimbarea acestuia
sau achizitia unei noi masini. Asadar, este o cheltuiala neprevazuta pentru care
cunostinta noastra nu mai are fonduri disponibile. Avand in vedere ca masina fi
este indispensabila, deoarece locuieste in afara orasului si reprezinta cea mai
rapida modalitate de a ajunge la serviciu, va dati seama ca regreta cheltuiala
facuta cu o saptamana in urma.

Totodata, nu toti suntem preocupati de interesul personal imediat, manifestand o
doza mai ridicata de altruism sau o inclinatie spre echitatea sociala. Vedeti
exemplul urmator!

O prietena a noastra este preocupata de bunastarea

animalelor salbatice si, pentru a sustine cauza acestora, a

@ @ decis s& doneze in fiecare lund 10% din salariul ei, singura
sursa de venit, de altfel, unei fundatii care se ocupa de

i’ protectia animalelor. Ea isi gestioneaza banii dupa regula 20-
50-30, ceea ce inseamna ca 20% din venitul lunar il

. . economiseste, 50% il aloca pentru cheltuieli curente si

pentru cele care acopera necesitatile de baza, iar 30% il

aloca pentru satisfacerea diverselor dorinte.

Desi salariul ei este un pic mai mare decat salariul mediu pe economie, totusi a

decis ca din cei 20% alocati economisirii, 10% sa-i doneze in beneficiul animalelor.
Ea economiseste in vederea achitarii avansului necesar pentru achizitionarea unui
apartament. Prietenii ei cei mai apropiati i-au spus ca ,nu este rationald”, ca ar
trebui sa revizuiasca decizia privind donatia, fie sa renunte la ea, fie sa aloce o
suma mai mica, fie sa aloce din suma stabilita pentru satisfacerea dorintelor si sa
faca achizitionarea apartamentului prioritatea numarul 1. Cu toate acestea, ea le-a
explicat ca protejarea animalelor salbatice reprezinta un proiect foarte important
pentru ea, care ii aduce satisfactii personale, iar achizitionarea apartamentului va
dura putin mai mult.
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Poate din punctul de vedere al lui homo economicus, alegerea ei nu corespunde

principiului de rationalitate economica, insa, din perspective psihologice sau
comportamentale, decizia luata de ea are un rationament logic determinat de
satisfactia pe care o resimte de pe urma implicarii in activitati de protejare a

faunei.

In plus, desi trdim in era informatiei, iar progresul tehnologic faciliteazd accesul la
informatie, s-ar putea ca in continuare sa nu atingem nivelul de informare
completa pe care il reclama rationalitatea economica. Pe de o parte, anumite
informatii pot fi puse la dispozitie contra cost, ceea ce limiteaza accesul, iar, pe de
alta parte, dezinformarea pare sa fi atins cote destul de alarmante si devine din ce
in ce mai greu sa deosebesti adevarul de un fals.

In aceste conditii, se pune intrebarea daci suntem cu adevarat homo economicus
siin ce masura alegerile noastre economice si financiare vor conduce la un rezultat
optim. Poate ca nu ilustram perfect trasaturile lui homo economicus, dar un lucru
este cert: luam decizii economico-financiare, care reflecta total sau partial
interesul propriu, care au in spate o anumita logica ce poate fi dictata de starile
noastre emotionale, obiectivele personale, normele sociale ale grupului din care
facem parte, care se fundamenteaza pe un set de informatii mai mult sau mai putin
complet si care ilustreaza preferinte care se pot modifica in timp.

Suntem directori financiari?

De-a lungul vietii noastre, suntem pusi in situatii care, insumate, conduc la decizii
similare acelora pe care directorii financiari ai companiilor trebuie sa le ia. Daca

facem o lista a atributiilor acestora, vom vedea ca bifam o mare parte dintre ele.
Vedeti in caseta de mai jos!

1. Planificare financiara si strategica - ne stabilim obiective pe termen scurt,
mediu sau lung, precum achizitionarea unei locuinte, poate chiar inceperea unei
afaceri, asigurarea unui trai confortabil la batranete, pentru care elaboram
planuri financiare ca sa avem certitudinea ca obiectivele noastre de viata vor fi

atinse.

Cresterea cunostintelor si abilitatilor financiare in randul tinerilor din Romania 07
Echipa: Andreea STOIAN, Codrut IVASCU, Alexandra VINTILA



Facultatea de Finante,
Asigurari, Banci si Burse de Valori | :

2. Elaborarea si previzionarea bugetului — urmarim fluxul de incasari si plati care

reflecta veniturile de care dispunem si cheltuielile pe care le facem, putand astfel
sa intocmim bugetul pentru urmatoarea perioada, sa anticipam anumite cheltuieli
majore, sa le planificam din timp pentru a minimiza impactul acestora asupra
finantelor personale.

3. Gestionarea trezoreriei si a fluxului de numerar - in fiecare zi ne asiguram ca
avem lichiditati cu ajutorul carora sa efectuam platile scadente, evitand, astfel,

indatorarea nenecesara.

4. Conformarea fiscala — avem grija sa ne platim la timp impozitele si alte obligatii
fiscale pe care le datoram statului: plata impozitului pe proprietate, a impozitului si
a contributiilor sociale aferente veniturilor din dobanzi/dividende sau din alte surse
decat cele salariale.

5. Gestionarea riscurilor - urmarim reducerea expunerii la eventuale riscuri
financiare prin constituirea de fonduri de urgenta pentru cheltuieli neprevazute sau

ne protejam veniturile si averea prin asigurarea acestora.

6. Raportare financiara - in cazul in care avem afacerea noastra, va trebui sa
depunem rapoarte financiare la solicitarea autoritatilor statului sau sa depunem
declaratii de venit in vederea stabilirii impozitului si a contributiilor sociale pe care
le avem de platit.

7. Gestionarea ,,capitalului” — luam decizii de economisire sau investire cu privire la
resursele financiare si patrimoniale pe care le detinem sau de utilizare a acestora

pentru atingerea anumitor obiective financiare care vizeaza generarea de beneficii

sau valoare viitoare.

Exista, insa, o diferenta intre noi si directorii financiari ai companiilor, aceea
determinati de educatie. In cea mai mare parte a lor, directorii financiari au studii
de specialitate, in domeniul economic sau financiar, motiv pentru care acestia iau
cele mai avizate decizii privitoare la gestionarea finantelor companiei ai carei
angajati sunt. Cu toate acestea, noi ne confruntam cu probleme similare legate de
economisire, investire, indatorare, consum, management al riscurilor etc., chiar
daca au o anvergura mai mica si trebuie sa facem alegeri oarecum similare, fara a

avea, insa, cunostintele si abilitatile acestora date de studiile pe care le-au parcurs.
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Aceasta perspectiva poate deveni coplesitoare pentru multi dintre noi si ne va tine
departe de valorificarea tuturor oportunitatilor care ne-ar putea aduce bunastare
financiara. Avantajul nostru este acela ca existam intr-un moment in care
societatea devine din ce Tn ce mai constienta de nevoia de educatie financiara
chiar de la varste timpurii, iar numarul celor care ofera diverse posibilitati de
asimilare si/sau dezvoltare a cunostintelor si a abilitatilor de luare a deciziilor
economico-financiare este din ce in ce mai mare. In ziua de azi, accesul la
programe de educatie financiara este mult mai facil, iar oferta acopera
multitudinea de nevoi ale diferitelor categorii de varsta, sociale sau profesionale.
Prin urmare, tot ce trebuie sa facem este sa ne inscriem la astfel de cursuri, sa
citim materiale care ne explica concepte de specialitate pe intelesul nostru, sa
urmarim discutii si interviuri cu specialisti, dar sa avem capacitatea de a selecta
surse de calitate care ofera informatii corecte, aliniate cu teoria economica si

financiara. Asadar, sa pornim la drum!

Ce este bugetul?

Numeroase sunt situatiile in care participantii la un program de educatie financiara
sunt interesati de fructificarea banilor prin investitii si vor sa afle de la inceput
totul despre cele mai rentabile strategii investitionale. Practic, asteapta un fel de
reteta general valabila care sa functioneze ca prin magie si care sa conduca la
rezultate rapide. In general, recomandarea noastra este sa fim rabdatori si sa
parcurgem intreg procesul de intelegere a conceptelor si de formare a abilitatilor.

lar primul pas pe care trebuie sa-l facem este sa stapanim pe deplin ,arta”
elaborarii si gestionarii bugetului personal, in sensul de a dovedi pricepere,
maiestrie si discernamant atunci cand intocmim bugetul, si nu doar sa aplicam
mecanic diferite tehnici sau reguli.

Dar ce este bugetul? La aceasta intrebare, majoritatea am raspunde ca este suma
de bani pe care o avem la dispozitie si pe care o vom aloca pentru achizitionarea
de produse si servicii In vederea satisfacerii nevoilor si/sau realizarii dorintelor

noastre.
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Raspunsul este corect, insa, bugetul este mai mult decat atat. El reprezinta,

totodata, si un instrument cu ajutorul caruia putem gestiona finantele personale.
Este mijlocul prin care putem sa ne organizam veniturile si cheltuielile si de care ne
putem folosi pentru planificare. Intocmirea sistematicd a bugetului ne ajutd si
constientizam mai bine deciziile privitoare la consum, economisire, investire sau
indatorare pe care le-am luat de-a lungul unei perioade. Bugetul de ajuta se
mentinem o disciplina a finantelor personale si sa respectam planificarea facuta.
Bugetul poate fi revizuit daca apar evenimente neasteptate care ne afecteaza din
punct de vedere financiar, insa, revizuirea acestuia trebuie sa fie justificata. Daca
va intrebati cum arata bugetul unei gospodarii din Roméania, puteti gasi raspunsul
in casetele de mai jos.

Atunci cand elaboram un buget personal, primul pas este
sa identificam veniturile de care dispunem si sursele din
care acestea provin. Pentru a observa structura veniturilor
gospodariilor din Romania (Figura 1), putem utiliza cele
mai recente date publicate de Institutul National de

Statistica, aferente trimestrului | al anului 2026.

In aceastd perioadd, veniturile totale medii lunare au fost de 9.444 lei pe
gospodarie. Cea mai importanta sursa de venit a fost reprezentata de salariile
brute si alte drepturi salariale, care au insumat, in medie, 6.682 lei lunar pe
gospodarie si au reprezentat 70.8% din veniturile totale. Cu alte cuvinte,
aproximativ sapte din fiecare zece lei din veniturile totale ale unei gospodarii

provin din venituri salariale.

A doua categorie ca importanta este reprezentata de prestatiile sociale, care au
insumat 1.999 lei lunar pe gospodarie, respectiv 21,2% din veniturile totale. In
aceasta categorie sunt incluse veniturile precum pensiile si alte prestatii de
protectie sociala. Cea mai mare parte a veniturilor totale ale gospodariilor este
reprezentata de venituri banesti, categorie in care sunt incluse si veniturile
salariale si prestatiile sociale. De altfel, veniturile Tn natura au reprezentat 4,7% din
veniturile totale, respectiv aproximativ 448 lei lunar pe gospodarie. Acestea includ
veniturile Tn natura ale salariatilor si beneficiarilor de prestatii sociale, precum
contravaloarea produselor agroalimentare si nealimentare consumate din resurse

proprii.
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Figura 1. Structura veniturilor totale ale gospodariilor din Romania - trimestrul | 2026
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Sursa: realizare proprie conform Comunicatului de presd nr. 244 / 25.09.2026 al Institutului National de
Statisticd (https://insse.ro/cms/sites/default/files/com presa/com_pdf/abf trir26.pdf)

Structura veniturilor evidentiaza astfel rolul dominant al veniturilor salariale,
urmate de prestatiile sociale, in formarea veniturilor gospodariilor din Romania.
Ponderea ridicatda a veniturilor salariale aratda ca resursele financiare ale
gospodariilor depind, intr-o masura importanta, de continuitatea si stabilitatea
acestei surse de venit. Din perspectiva gestionarii bugetului personal, identificarea
surselor de venit si a gradului de stabilitate al acestora este esentiala pentru

fundamentarea deciziilor privind consumul, economisirea si investitiile.

Totodata, Tn structura principalelor surse de venit prezentata de Institutul
National de Statistica, veniturile provenite din operatiuni financiare, precum
dobanzile si dividendele, nu sunt evidentiate ca o categorie distincta. Acest
aspect indica o importanta relativ redusa a acestor surse in raport cu veniturile
salariale si prestatiile sociale. Din perspectiva educatiei, financiare, economisirea
si investirea unei parti din veniturile disponibile pot contribui, Tn timp, la
diversificarea surselor de venit si la reducerea partiala a dependentei de veniturile
salariale.
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Dupa identificarea veniturilor, urmatorul pas in elaborarea

bugetului personal il reprezinta analiza modului in care
sunt utilizate resursele disponibile (Figura 2). Potrivit celor
mai recente date publicate de Institutul National de
Statistica, in trimestrul | al anului 2026, cheltuielile totale
medii lunare au fost de 8.015 lei pe gospodarie,

reprezentand 84,9% din veniturile totale.

Principala destinatie a cheltuielilor a fost consumul, care a insumat 4.644 lei lunar
pe gospodarie, respectiv 58% din cheltuielile totale. O pondere importanta au
avut-o si transferurile catre administratia publica si catre fondurile publice si
private de asigurari sociale, sub forma impozitelor, contributiilor, cotizatiilor si
taxelor, in valoare de 2.972 lei lunar pe gospodarie, respectiv 37,1%. Cheltuielile
legate de productia gospodariei au reprezentat 1,2% din total, respectiv 99 lei
lunar pe gospodarie.

Figura 2. Structura cheltuielilor totale ale gospodadriilor din Roménia - trimestrul | 2026
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N_58,0%
1,2% _—
0,5%_
= Cheltuiell totale de consum = Cheltuiell pentru investitu
= Cheltuieli totale de productie Impozite, contributii, cotizatii, taxe
= Alte cheltuieli

Sursa: realizare proprie conform Comunicatului de presd nr. 244 / 25.09.2026 al Institutului National de
Statisticd (https://insse.ro/cms/sites/default/files/com presa/com_pdf/abf trir26.pdf)
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Structura cheltuielilor totale evidentiaza faptul ca cea mai mare parte a resurselor

este destinata consumului curent (Figura 3), in timp ce o proportie importanta este
reprezentata de impozite, contributii, cotizatii si taxe. Din perspectiva gestionarii
bugetului personal, este insa relevant nu doar nivelul total al cheltuielilor, ci si
destinatia sumelor alocate consumului.

In cadrul cheltuielilor de consum, cea mai mare pondere a revenit produselor
agroalimentare si bauturilor nealcoolice, pentru care gospodariile au alocat, in
medie, 1.456 lei lunar, respectiv 31,4% din cheltuielile totale de consum. Pe locul
urmator s-au situat cheltuielile pentru locuinta, apa, electricitate, gaze si alti
combustibili, cu 943 lei lunar pe gospodarie, reprezentand 20,3% din cheltuielile
de consum. Alte categorii importante de cheltuieli de consum au fost mobilierul,
dotarea si intretinerea locuintei, cu o pondere de 6,8%, imbracamintea si
incaltamintea, respectiv transportul, fiecare cu o pondere de 6,7%, bauturile
alcoolice si tutunul, cu 6,4%, precum si sdnatatea, cu 6,3%. Se remarca astfel ca
diferentele dintre aceste ponderi sunt foarte reduse, ceea ce arata ca, la nivelul
gospodariilor din Romania, resurse comparabile sunt alocate unor categorii de
consum cu destinatii foarte diferite.

Figura 3. Structura cheltuielilor totale de consum ale gospodariilor din Roménia - trimestrul | 2026

0-51%1.3@\3 ]-5% 5.6‘%

.

4.1%
3l4%

6,7%

6,3%

6,8%

6,4%

20,3% St

= Produse agroalimentare 51 biumri nealcoolice » Bauiri alcoolice 3i natun
= Imbricaminte 5i incilfiminte Locuinid, apd. eleciricitate, gaze si alli combusiibili
= Mobilier, dotarea 51 intrefinerea locuinge = Sindtate
= Transport = Informatil 51 comunicatii
= Recreere, sport 51 culturd = Educatie

Hotelur, cafenele 51 restaurante = Asigurdni 5i servicii financiare
= ingrijire personall, protectie sociald si diverse bunur si servicii

Sursa: realizare proprie conform Comunicatului de presd nr. 244 / 25.09.2026 al Institutului National de
Statisticd (https://insse.ro/cms/sites/default/files/com_presa/com_pdf/abf trir26.pdf)
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Structura cheltuielilor de consum oferda informatii relevante cu privire la

prioritatile de consum ale gospodariilor. O pondere importanta este alocata
satisfacerii nevoilor de baza, in special alimentatiei si locuintei.

Din perspectiva gestionarii bugetului personal, aceasta structura poate constitui
un punct de plecare pentru analiza prioritatilor de consum si pentru evaluarea
masurii in care acestea sunt corelate cu nevoile curente si cu obiectivele

financiare pe termen mediu si lung.

La polul opus, educatia a inregistrat cea mai redusa pondere dintre categoriile de
cheltuieli de consum prezentate de Institutul National de Statistica, de numai
0,5%, ceea ce corespunde unei valori medii de aproximativ 23 lei lunar pe
gospodarie Aceasta pondere redusa trebuie insa interpretata cu prudenta,
intrucat o parte importanta a serviciilor educationale este furnizata prin sistemul
public si, prin urmare, nu se reflecta integral in cheltuielile directe ale

gospodariilor.

Intocmirea bugetului personal nu este complicata, dar reprezinta o activitate ce
necesita alocarea unui fond de timp, rabdare si perseverenta. Pe masura ce
exersam in aceasta privinta, vom deveni mai priceputi si vom stapani mai bine
aceasta indeletnicire, care, in timp, se poate transforma intr-un obicei. Vom vedea
in continuare care sunt pasii de urmat in acest sens.

Situatia fluxului de incasari si plati

Daca nu stim de unde sa incepem, primul pas ar fi sa observam situatia fluxului de
incasari si plati. Aceasta activitate presupune tinerea unei evidente, intr-un

interval de timp stabilit, a sumelor ce reprezinta veniturile pe care le incasam si
cheltuielile pe care le efectuam. Putem folosi un caiet, o agenda, un program
instalat pe calculator care ne permite efectuarea de tabele, grafice si calcule
pentru o analiza mai amanuntita. Important este ca noi sa fim cei care tinem
aceasta evidenta. Aplicatiile pe telefoanele mobile sau utilizarea inteligentei
artificiale ne pot facilita realizarea acestei operatiuni, ne pot arata sumele incasate
si platile efectuate, structura acestora, pot oferi chiar o analiza, insa monitorizarea
propriu-zisa este o actiune constienta ce presupune implicarea noastra activa,
care ne va ajuta sa intelegem diferite aspecte ale comportamentului nostru

financiar.
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Putem sa tinem o evidenta a fluxului de Tncasari si plati in fiecare zi sau n fiecare

luna. Ne va ajuta sa urmarim gradul de executie a bugetului, adica sa vedem cat
din ceea ce am planificat in buget ca vom incasa sau cheltui s-a si realizat. Vom
vedea daca am fost consecventi planului, daca am depasit suma alocata
cheltuielilor si din ce motive, daca am incasat mai mult decat previzionasem si
daca suma de bani incasata suplimentar este un venit permanent sau ocazional.
Daca suntem la inceput si nu avem inca un exercitiu privind gestionarea organizata
a finantelor personale, intervalul de timp alocat monitorizarii fluxului de Tncasari si
plati ar trebui sa fie egal cu un an calendaristic. Chiar daca pare o perioada lunga,
trebuie mentionat ca in decursul unui an putem observa fluctuatiile sezoniere
determinate de sarbatori (Craciun, Paste, aniversari etc.), vacante si alte
evenimente neasteptate. Insd putem alege si o altd perioadd, cu conditia ca
aceasta sa aiba cea mai mare relevanta pentru finantele noastre. Odata ce am
stabilit-o, putem Tncepe sa tinem evidenta fluxului de Tncasari si plati avand in

vedere aspectele prezentate mai jos.

Situatia fluxului de incasari si plati

Ca sa putem achizitiona bunurile si serviciile de care

avem nevoie, sa ne realizam obiectivele si sa onoram

|

obligatiile financiare, trebuie sa dispunem de resurse
financiare. Din punctul de vedere al finantelor . —
personale, acestea reprezinta totalitatea mijloacelor }3 é
banesti pe care un individ sau o gospodarie le poate = *© '

"rl* Mg IFF""I AL

atrage din diferite surse.

Astfel, pot fi venituri din salarii, pensii (am vazut in sectiunea anterioara ca acestea
reprezinta principalele surse de venit in Romania), din activitati independente,
economiile si alte disponibilitati banesti, veniturile provenite din operatiuni
financiare (dobanzi, dividende etc.), din investitii sau din vanzarea de active (ex.,
proprietati imobiliare), resurse atrase din imprumuturi, transferuri (ex., sume de
bani primite de la membrii familiei, prieteni etc.). Aici atragem atentia asupra
faptului ca resursele financiare obtinute din Tmprumuturi nu reprezinta un venit,
ele fiind necesitand rambursarea si fiind purtatoare de costuri.

Cresterea cunostintelor si abilitatilor financiare in randul tinerilor din Romania 15
Echipa: Andreea STOIAN, Codrut IVASCU, Alexandra VINTILA



Facultatea de Finante,
Asigurari, Banci si Burse de Valori | :

Acelasi lucru este valabil si pentru sumele de bani pe care le utilizam folosind un

card de credit. Tocmai de aceea, monitorizarea fluxului de incasari ne ajuta sa
facem distinctia intre tipurile de resurse financiare si sa organizam platile in
functie de natura acestora.

Fluxul de incasari reprezinta totalitatea sumelor de bani primite de o persoana sau
gospodarie si indica intrarile efective de numerar. De exemplu, am fost instiintati
ca pentru actiunile pe care le detinem la o societate comerciala vom primi
dividende Tn suma de 10.000 lei. Aceasta reprezinta un venit pentru noi, de natura
financiara. Ins& virarea in contul nostru a sumei reprezentand dividendele se poate
face cu intarziere, motiv pentru care suntem in imposibilitatea de a folosi acel

venit, neputand, prin urmare, sa angajam plati.

Incasérile de numerar intr-o perioadd determinati pot reprezenta venituri
recurente pe care le incasam in mod regulat si sistematic. Cel mai elocvent
exemplu n acest sens sunt veniturile din salarii si cele din pensii sau veniturile din
chirii, poate chiar si veniturile din dobanzi daca alegem sa nu le fructificam, ci sa le
incasam in fiecare luna. Identificarea veniturilor recurente este importanta pentru
a vedea care sunt sumele de bani pe care putem conta si pe care le putem angaja
pentru efectuarea de cheltuieli tot cu caracter recurent. De asemenea, putem
stabili regularitatea cu care incasam aceste venituri. De exemplu, veniturile din
salarii si pensii se Incaseaza lunar (in majoritatea cazurilor); veniturile din chirii se
pot Tncasa lunar sau saptamanal (in functie de ce s-a stabilit Tn contractul dintre
proprietar si chirias); veniturile din dobanzi se pot incasa lunar, trimestrial, sau
anual. ldentificarea frecventei cu care incasam banii ne va ajuta in intocmirea

ulterioara a bugetului si in planificarea financiara.

Putem avea si Tncasari asociate unor venituri ocazionale, cum ar fi obtinerea unui
premiu la o competitie, castig la loto, participarea la un proiect in urma caruia am
obtinut o suma de bani etc.. Aceste venituri pot sa constituie baza pentru
economisire viitoare, pentru investitii sau pentru achizitionarea unor bunuri de
mare valoare (locuinta, masina etc.). Veniturile ocazionale au o frecventa de
incasare neregulata si un grad de incertitudine ridicat. De exemplu, daca anul
acesta am castigat un premiu in bani la o competitie internationala, anul viitor nu
vom avea certitudinea ca vom castiga din nou. Poate criteriile de eligibilitate se
modifica si nu le mai indeplinim.
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Urmarind situatia fluxului de incasari, vom putea identifica si eventualele evolutii
ale veniturilor noastre (cresteri salariale ca urmare a promovarii pe o pozitie
profesionala superioara, cresteri ale veniturilor din pensii ca urmare a ajustarii cu

rata inflatiei etc.).

Sa vedem cum functioneaza! Avem un prieten care si-a stabilit ca obiectiv pentru
anul curent tinerea unei evidente a fluxului de incasari pe o perioada de 3 luni (T,
T+1si T+2). Si-a cumparat o agenda si zilnic si-a notat sumele de bani incasate.

AGENDA LUNARA
LUNA: T ANUL: N OBIECTIVUL LUNII: Monitorizarea
fluxului de incasiri
MARTI | MIERCURI JOI VINERI | SAMBATA | DUMINICA
01 02 03 04 05 06 07
0% 09 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 b3 |
salariu net
5.820 lei
22 23 24 15 26 27 28
29 30 3
AGENDA LUNARA
LUNA: T+1 ANUL:N OBIECTIVUL LUNII: Monitorizarea
Nuxului de incasari
MARTI | MIERCURI JO VINERI | SAMBATA DUMINICA
0s G a7 08 0o 10 11
12 13 14 15 16 17 18
salariu et
S.820 led
19 20 21 2 23 24 25
16 27 28 29 30
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AGENDA LUNARA

LUMNA: T+2 ANUL: N OBIECTIVUL LUNII: Monitorizarea
Muxului de incasari

LUNI MARTI | MIERCURI ! VINERI | SAMBATA | DUMINICA

o1 0z

03 04 05 1] o7 s 0

17 18 19 20 21 22 23
salarin net
S.820 lei
24 25 20 27 28 29 S0

dividende

10,000 led

Ce a invatat prietenul nostru din acest exercitiu de monitorizare a fluxului de
fncasari?

e n aceste 3 luni, principala sursa de venit o constituie venitul din salariu care
are un caracter recurent si este in suma de 5.820 lei.Pe parcursul anului, salariul
s-ar putea sa creasca.

e Veniturile din dividende din luna a treia, desi sunt aproape duble comparativ cu
venitul din salariu, au un caracter ocazional. Este posibil ca anul urmator,
societatea comerciala la care prietenul nostru detine actiuni sa decida sa nu
distribuie dividende actionarilor.

e O perioada de monitorizare de doar 3 luni poate sa nu fie relevanta si poate

conduce la desprinderea unor concluzii care ar putea sa nu corespunda
realitatii. De exemplu: in total, in cele trei luni, prietenul nostru a incasat
venituri in suma de 21.640 lei; in medie, el a incasat un venit de 7.213 lei/lung;
venitul din dividende reprezinta 46% din totalul veniturilor incasate. Daca
prietenul nostru ar Tntocmi bugetul pentru perioada urmatoare, luand in
considerare un venit de 7.213 lei/lund, ar face o eroare si ar angaja cheltuieli
pentru care nu ar avea resurse financiare. De aceea, extinderea perioadei de
monitorizare pana la finalul anului l-ar ajuta sa identifice mai bine care sunt

veniturile recurente si ocazionale si frecventa incasarii acestora.
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Monitorizarea fluxului de plati

Fluxul de plati reprezinta totalitatea sumelor de bani
care ies din conturile noastre intr-o anumita perioada
pentru acoperirea cheltuielilor, a obligatiilor

financiare, realizarea obiectivelor de economisire

si/sau investire.

La fel ca Tn cazul fluxurilor de numerar, putem grupa platile efectuate in plati care
reprezinta cheltuieli recurente si cheltuieli ocazionale. Cheltuielile recurente
reprezinta plati pe care le efectuam sistematic si cu regularitate. De exemplu, plata
cheltuielilor cu intretinerea, plata chiriei, plata abonamentelor, plata utilitatilor,
plata ratelor la credit, plata cheltuielilor cu alimentele, plata primelor de asigurare,
plata impozitelor etc.. Acestea au cea mai mare proportie in totalul cheltuielilor pe
care le realizam, iar plata acestora trebuie realizata din incasarile ce reprezinta
venituri recurente. Cheltuielile ocazionale sunt plati pe care le facem cu o
frecventa redusa, acestea fiind, de regula, asociate cu evenimente neasteptate,
cum, de exemplu, ar fi cheltuielile cu renovarea apartamentului in urma unei
inundatii majore, partile implicate nefiind asigurate. Sa vedem ce face prietenul
nostru care monitorizeaza si fluxul de plati aferente aceluiasi interval de trei luni.

AGENDA LUNARA
LUNA:T ANUL: N OBIECTIVUL LUNII: Monitorizarea
fMuxului de plati
MIERCURI SAMBATA | DUMINICA
01 02 03 04 05 06 07
chirie intrefinere alimente
1.800 lei locuinta 250 lei
350 lei
08 09 10 11 12 13 14
utilitati abonamente transport restaurante
S00 lei 140 lei 150 lei 100 lei
15 16 17 18 19 20 21
alimente sindtate TFecreere
250 lei 50 lei 70 lei
22 23 24 25 26 27 28
alimente ingrijire imbriciminte restaurante recreere
250 1ei personald si 200 lei 80 lei
170 lei inciltiminte
250 lei
29 30 31
alimente transport
250 lei 350 lei
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AWGENDA LUNARA

LUNA: T+1 ANUL: N OBIECTIVUL LUNII: Monitorizarea
fluxului de pliti

LUNI MARTI | MIERCURI VINERI | SAMBATA | DUMINICA

0 02 03 04
chirie restaurante
1.800 lei 100 lei
05 06 07 08 09 10 11
intretinere alimente  wtilitdti abonamente FECTeere
locuinti 250 lei 500 lei 140 lei 70 lei
350 lei
12 13 14 15 16 17 18
transport alimente reécreere
150 lei 250 lei B0 lei
19 20 21 22 23 24 25
sAndtate alimente ingrijire  restaurante | imbriciminte
50 lei 250 lei personali 200 Ied si
170 lei inciltiminte
250 lei
26 7 28 29 30
reparatii alimente fransport
instalatie 250 lei 350 lei
de api
610 lei
AGENDA LUNARA
LUNA: T+2 ANUL: N OBIECTIVUL LUNII: Monitorizarea
fluxului de plati
MARTI MIERCURI JOI VINERI | SAMBATA | DUMINICA
01 02
restanrante chirie
100 lei 1800 lei
03 04 05 06 07 03 09
intretinere alimente ntilititi restaurante
locuinta 250 lei 500 lei 2040 led
350 lei
10 11 12 13 14 15 16
abonamente transport alimente recreere
140 lei 150 lei 250 lei 70 lei
17 18 19 20 21 22 23
sdnatate alimenite ingrijire
50 lei 250 lei personali
170 le
24 25 16 27 18 19 30
imbriaciminte FeCTeere alimente tramsport
si B0 lei 250 lei 350 lei
incil{iminte
250 lei

K|
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Ce ainvatat prietenul nostru din acest exercitiu de monitorizare a fluxului de plati?

e n cele 3 luni, cea mai mare parte a platilor prietenului nostru are un caracter
recurent. Acestea vizeaza, in principal, chiria, intretinerea locuintei, utilitatile,
alimentele, transportul, abonamentele si alte cheltuieli curente. Identificarea
acestor cheltuieli este importanta, deoarece ele trebuie avute in vedere cu
prioritate la intocmirea bugetului pentru perioadele urmatoare.

e Unele cheltuieli recurente sunt efectuate o singura data pe luna, in timp ce
altele presupun mai multe plati pe parcursul aceleiasi luni. De exemplu, chiria,
intretinerea sau abonamentele sunt achitate, de regula, o singura data, in timp
ce cheltuielile cu alimentele, transportul, restaurantele sau activitatile
recreative sunt distribuite pe parcursul lunii. Monitorizarea frecventei platilor
ofera o imagine mai clara asupra modului Tn care sunt utilizate resursele
financiare.

e in luna T+1 a aparut si o cheltuiald ocazionald, iIn suma de 610 lei, pentru
remedierea unei defectiuni la instalatia de apa. Spre deosebire de cheltuielile
recurente, astfel de plati nu apar cu regularitate si sunt mai dificil de anticipat.
Tocmai de aceea, ele trebuie luate Tn considerare atunci cand analizam
necesitatea constituirii unui fond pentru situatii neprevazute.

e O perioada de monitorizare mai lunga poate oferi informatii mai relevante cu
privire la nivelul, frecventa si natura cheltuielilor. Aceasta il poate ajuta pe
prietenul nostru sa distinga mai bine intre cheltuielile recurente si cele
ocazionale si sa estimeze mai realist cheltuielile pe care trebuie sa le planifice in

bugetul personal.

Fluxul net de numerar reprezinta diferenta
dintre totalul Tncasarilor si totalul platilor
aferente unei anumite perioade. Acesta ne
arata daca, in intervalul analizat, resursele
financiare incasate au fost suficiente pentru
acoperirea platilor efectuate.
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In functie de raportul dintre incaséri si plati, fluxul net de numerar poate fi:

e pozitiv, atunci cand incasarile sunt mai mari decat platile; in acest caz, la finalul
perioadei rezulta un excedent de numerar;

e zero, atunci cand incasarile sunt egale cu platile; in aceasta situatie, toate
resursele financiare incasate in perioada respectiva au fost utilizate pentru
efectuarea platilor;

e negativ, atunci cand platile sunt mai mari decat incasarile; in acest caz, pentru
acoperirea integrala a platilor este necesara utilizarea unor resurse financiare
suplimentare.

Aplicand aceasta relatie situatiilor analizate anterior, observam ca:

e in luna T, prietenul nostru a inregistrat incasari de 5.820 lei si plati de 5.210 lei,
rezultand un flux net de numerar pozitiv de 610 lei;

e n luna T+1, incasarile si platile au fost egale, de 5.820 lei, ca urmare a aparitiei
cheltuielii ocazionale pentru remedierea instalatiei de apa; prin urmare, fluxul
net de numerar a fost zero;

e in luna T+2, incasarile au totalizat 15.820 lei, reprezentand salariul net de 5.820
lei si dividende in valoare de 10.000 lei, in timp ce platile au fost de 5.210 lei; a
rezultat astfel un flux net de numerar pozitiv de 10.610 lei.

Monitorizarea fluxului net de numerar ne ajuta sa evaluam echilibrul dintre
incasari si plati si sa identificam perioadele in care dispunem de un excedent sau,
dimpotriva, exista un deficit de resurse financiare. Aceasta informatie este utila
pentru planificarea bugetului personal si pentru stabilirea unor obiective realiste

de economisire.

enté  EduFin  Alumni
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Educatie Financiara
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intocmirea bugetului personal

Odata ce in etapa de monitorizare a fluxului de incasari si plati am identificat
sursele principale de venit si cele mai importante categorii de cheltuieli, putem
trece la etapa urmatoare, aceea a intocmirii bugetului personal. O prima decizie pe
care trebuie sa o luam in acest sens este legata de orizontul de timp pentru care
dorim sa elaboram bugetul. Acesta depinde de frecventa incasarilor si a platilor.
Cel mai des, elaboram bugetul lunar, acest interval de timp fiind determinat de
regularitatea incasarii veniturilor din salarii/pensii care reprezinta principala sursa
de venit a unei persoane sau gospodarii si de cea a efectuarii platilor cu
intretinerea, utilitatile, ratele la credite, abonamente etc.. La inceputul anului
calendaristic, putem, Tnsa, planifica bugetul pentru fiecare luna a anului, astfel
incat sa avem un grad mai ridicat de predictibilitate a situatiei financiare si sa
putem gestiona mai bine eventualele evenimente neasteptate care pot atrage
cheltuieli neprevazute semnificative. in acest sens, putem folosi aplicatii pe care le
putem accesa pe internet, care faciliteaza intocmirea bugetului personal. O astfel
de aplicatie am dezvoltat si  noi, iar ea este accesibila la

https://fabbv.ase.ro/edufin/. Te poti folosi si tu de ea! In caseta de mai jos, iti

aratam cum.

Dupa finalizarea etapei de monitorizare a fluxului de
incasari si plati, prietenul nostru decide sa
intocmeasca bugetul pentru luna urmatoare, T+3
(Figura 4), stabilindu-si ca obiectiv economisirea

unei sume de 500 lei in fiecare luna.

Prietenul nostru stie ca pentru luna urmatoare se anunta o scumpire a tarifelor la
energia electrica, ceea ce va conduce la o crestere generalizata a preturilor cu 2%.

Pentru fundamentarea bugetului personal, prietenul nostru va porni de la
veniturile si cheltuielile cu caracter recurent, identificate in perioada de
monitorizare. Tn cazul veniturilor, va lua in considerare salariul net de 5.820 lei,
intrucat acesta reprezinta sursa sa recurenta de venit, fara a include dividendele
incasate in luna T+2, care au avut caracter ocazional.
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Cheltuielile recurente identificate in perioada analizata au insumat 5.210 lei lunar.

Aplicarea unei cresteri generalizate a preturilor de 2% conduce la un nivel estimat
al acestora de 5.314 lei pentru luna T+3. Adaugand obiectivul de economisire de
500 lei, suma totala planificata ajunge la 5.814 lei.

Prin raportare la venitul salarial de 5.820 lei, rezulta ca obiectivul de economisire
este fezabil, diferenta ramasa nealocata fiind de 6 lei. Astfel, prietenul nostru isi
poate construi bugetul pentru luna T+3, astfel incat sa isi acopere cheltuielile
estimate si, in acelasi timp, sa economiseasca suma propusa.

Pentru o mai buna organizare a bugetului, cheltuielile identificate In etapa de
monitorizare sunt evidentiate distinct, in functie de natura si destinatia acestora.
Aceasta structurare permite urmarirea separata a principalelor categorii de
cheltuieli si ofera o imagine mai detaliata asupra modului de alocare a venitului.
Structura bugetului poate fi analizata si in functie de destinatia cheltuielilor,
acestea fiind incadrate in nevoi, dorinte si economii.

Figura 4. Bugetul personal planificat pentru luna T+3

~

Venituri
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Salariu net Fix v | 5820

Cheltuieli si economii
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Sursa: realizare proprie conform aplicatiei Educatie Financiard by FABBV
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In bugetul planificat pentru luna T+3, nevoile ihsumeaza 4.600 lei, reprezentand

79,1% din venitul lunar. Tn aceastd categorie sunt incluse cheltuielile cu chiria,
intretinerea locuintei, utilitatile, alimentele, transportul, abonamentele, precum si
respectiv 12,3% din venit, aceasta categorie cuprinzand cheltuielile pentru
recreere, restaurante, imbracaminte si incaltaminte. Pentru economisire a fost
planificata suma de 500 lei, reprezentand 8,6% din venitul lunar.

Dupa intocmirea bugetului pentru luna T+3, prietenul nostru poate urmari pe
parcursul lunii modul in care acesta este realizat efectiv. Aplicatia permite
compararea valorilor planificate cu cele inregistrate in realitate pentru fiecare
categorie de venituri si cheltuieli, facilitdnd identificarea eventualelor abateri fata
de bugetul initial planificat. Astfel, se poate observa daca planul a fost respectat
integral sau daca au intervenit modificari determinate de variatia veniturilor ori a
cheltuielilor. Aceasta etapa este importanta pentru evaluarea gradului de realizare
a bugetului si pentru fundamentarea eventualelor ajustari in perioadele urmatoare.

La finalul lunii, comparatia dintre valorile planificate si cele realizate ofera o
imagine asupra gradului de executie a bugetului si permite identificarea categoriilor
in care cheltuielile efective au fost mai mari sau mai mici decat cele estimate.

Cum economisim?

In general, suntem tentati sa facem cumparaturi ,la reducere”, deoarece acestea

ne dau senzatia ca economisim bani. Dar daca analizam situatia cu mai multa

atentie, s-ar putea ca suma de bani ,economisita” sa fi fost deja cheltuita. Fie
cumparam mai multe bucati din acelasi produs vandut la reducere si, ajungand
acasa, realizam ca nu aveam nevoie de o cantitate atat de mare sau ca nu putem
consuma o cantitate atat de mare dintr-un produs perisabil, fie alocam suma
»,economisita” catre o alta destinatie care nu figura initial pe lista noastra de
cumpadraturi. in cele din urmé, realizdm ca din economia facutd nu a mai ramas

nimic.
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Un alt exemplu: la finalul lunii, constatam ca ne-a mai ramas in cont o suma de bani

dupa ce am efectuat toate cheltuielile planificate. Ne bucuram, deoarece
consideram ca am economisit acei bani. Ce s-a intamplat, de fapt, a fost ca am
cheltuit mai putin decat suma de bani incasata, motivele fiind diverse, ca de
exemplu, s-a amanat o plata pe care o planificaseram pentru luna respectiva. Prin
urmare, surplusul de baniinregistrat a fost, in aceasta situatie, unul intamplator.

Economisirea reprezinta un proces constient care presupune acumularea unei
sume de bani Tntr-un anumit interval de timp, cu un anumit scop, pentru
satisfacerea unor nevoi, dorinte sau obiective financiare viitoare, ca de exemplu,
achitarea avansului in vederea achizitionarii unei locuinte sau a unei masini,
constituirea unui fond de urgente pentru cheltuieli neprevazute, achizitionarea
unui circuit turistic in tari exotice etc.. Cea mai simpla modalitate de economisire
este ,,sa punem bani deoparte”, fie ca ii economisim in contul curent, 1i punem in
pusculita sau ii tinem ,la saltea”. Exista cateva dezavantaje ale acestor moduri de a
economisi bani. Pastrand banii in contul curent, vom fi tentati sa-i cheltuim. Daca ii
punem la saltea, puterea lor de cumparare va scadea sau pot fi furati. O alternativa
este sa depunem sumele de bani la banca, intr-un cont de economii. Astfel,
economiile noastre vor fi mai bine protejate si, in plus, vom beneficia de dobanda.

Prietenul nostru si-a stabilit un nou obiectiv financiar:
economisirea lunara a sumei de 500 lei, timp de 10 ani, intr-
un cont de economii, care ofera o rata a dobanzi de 2% pe
an. Aplicatia noastra va calcula suma pe care prietenul
nostru o va avea in cont peste 10 ani (Figura 5).

Astfel, in cei 10 ani, contributiile proprii insumeaza 60.000
lei, corespunzator economisirii lunare a 500 lei.

In conditiile unei rate anuale a dobanzii de 2% si ale capitalizarii lunare a dobanzii,
suma acumulata in contul de economii ajunge la 66.360 lei, diferenta de 6.360 lei
reprezentand castigul obtinut din dobanda. Comparativ cu pastrarea aceleiasi
sume intr-un cont curent, fara dobanda, utilizarea unui cont de economii permite
acumularea unei sume mai mari, ca urmare a dobanzii obtinute si a capitalizarii

acesteia.
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Pentru a evidentia si efectul inflatiei asupra economiilor, sunt analizate doua
scenarii. In primul scenariu, in absenta inflatiei, suma de 66.360 lei acumulata la
sfarsitul perioadei isi pastreaza aceeasi valoare exprimata in puterea de cumparare
de astazi. In cel de al doilea scenariu, presupunand o rata anuald a inflatiei de 5%,
valoarea nominala acumulata ramane de 66.360 lei, insa aceasta este echivalenta
cu 40.739 lei in puterea de cumparare de astazi.

Compararea celor doua scenarii evidentiaza faptul ca dobéanda contribuie la
cresterea valorii nominale a economiilor, in timp ce inflatia reduce puterea de
cumparare a sumelor acumulate. Prin urmare, atunci cand evaluam rezultatul unui
proces de economisire pe termen lung, este relevant sa avem in vedere atat suma
acumulata si castigul din dobanda, cat si valoarea reala a sumei acumulate la
finalul perioadei.

Figura 5. Evolutia economiilor pe o perioadd de 10 ani siimpactul inflatiei asupra puterii de cumpdrare

Scenarii de randament anual

B Cont de economii 2
Parametri Parametri
Sumd initiald (led) Contributie hunard flei)  Orizont de timp (ani) Sumd initiall (bei) Contributie lunard (lei)  Orizont de timp (ani)
(1] 500 10 0 500 10
Inflatie anuald estimatd (%) Capitalizarea randamentului inflagie anuald estimatd (%) Capitalizarea randamentului
(1] Lunara b 5 Lunard »
Rezultat
Bani depusyi de tine
60.000 lei
Cont de economii Cont de economii
66.360 lei 66.360 lei
din care cstig: 6.360 lei din care castig: 6.360 le
in puterea de azi: £6.360 lei in puterea de azi: 40.739 lei
An Bani depusi de tine Cont de economii
1] 0 lei 0 lei
1 6.000 lei 6.055 lei
2 12.000 lei 12.233 lei
3 18.000 lei 18.535 lei
4 24.000 lei 24,964 lei
5 30.000 lei 31.524 lei
] 36.000 lei 38.215 led
T 42,000 lei 45.042 lei
8 48.000 lei 52.006 lei
9 54.000 lei 59.111 lei
10 60,000 lei 66,360 lei
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Avem o cunostinta care si-a propus sa

economiseasca bani timp de un an pentru a pleca
anul viitor intr-o croaziera care o va costa 10.000
lei. Ea nu stie, insa, ce suma sa economiseasca in

fiecare luna pentru a-si atinge obiectivul. Aplicatia

noastra va calcula aceasta suma (Figura 6).

Intr-un prim scenariu, presupunem c& sumele economisite sunt pastrate intr-un
cont curent, care nu ofera dobanda. Pentru acumularea sumei de 10.000 lei in 12
luni, este necesard economisirea a 833 lei lunar. Intr-un al doilea scenariu,
presupunem ca sumele sunt depuse intr-un cont de economii care ofera o rata
anual a dobanzii de 2%. In acest caz, contributia lunara necesara pentru atingerea
aceluiasi obiectiv se reduce la 826 lei.

Figura 6. Suma lunara necesara pentru atingerea obiectivului financiar in functie de dobanda
aferenta economiilor

Obiectivul tau Rezultat
Sumd tintd (lei) Termen (luni) Sumd deja economisits (lei) Dobdndi cont economii (%/an) e TaaA L Duratd
10000 2 0 0 833 lei 1an
Obiectivul tau Rezultat
Sumd tintd (lei) Termen (luni) Sumd deja economisitd (lei) Dobdndi cont economii (%/an) A racas s e Durath
ui U U
i = . - 826 lei 1an
Capitalizarea dobdnzii
Lunara hd

Sursa: realizare proprie conform aplicatiei Educatie Financiard by FABBV

Comparand cele doua scenarii, se evidentiaza faptul ca existenta unei dobanzi
aferente sumelor economisite reduce contributia lunara necesara pentru atingerea
aceluiasi obiectiv financiar. In cazul analizat, diferenta este de 7 lei pe lund, suma
necesara scazand de la 833 lei la 826 lei. Diferenta este relativ redusa, avand in
vedere atat orizontul de timp de numai un an, cat si nivelul de 2% al ratei anuale a
dobanzii.
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n cel de-al doilea scenariu, am considerat capitalizarea lunara a dobanzii, ceea ce

inseamna ca dobanda acumulata este adaugata periodic la suma economisita si
contribuie, la randul sau, la generarea dobanzii aferente perioadelor urmatoare.
Efectul acestui mecanism devine mai important pe masura ce perioada de

economisire se extinde.

Un ultim aspect pe care dorim sa il aducem in atentie este economisirea in vederea
constituirii unui fond de urgenta pentru situatii neprevazute. In sondajul privind
nivelul de alfabetizare financiara la nivelul Uniunii Europene, efectuat in perioada
martie — aprilie 2023 si publicat in Flash Eurobarometer 525 (Monitoring the Level
of Financial Literacy in the EU), se poate vedea care este nivelul de fragilitate
financiara in Romania. La intrebarea ,Daca v-ati pierde principala sursa de venit azi,
cat timp ati putea acoperi cheltuielile de subzistenta fara a va imprumuta sau
schimba locuinta?”, 25% dintre participantii la sondaj din Romania au raspuns ca nu
dispun de un fond de urgenta, media Tnregistrata la nivelul Uniunii Europene fiind
de 16%, si doar 23% dintre respondenti au declarat ca detin economii care le-ar
asigura cheltuielile de subzistenta pentru 6 luni sau mai mult, procentul fiind si de
data aceasta sub media europeana de 33%. Aceasta fragilitate financiara ne face
vulnerabili in fata evenimentelor neprevazute, a socurilor care ne pot bulversa
viata si care ne pot afecta si din punct de vedere financiar. De aceea, procesul de
economisire este foarte important. Daca, aceasta indeletnicire este dificila pentru
noi, considerand ca nu avem suficienti bani ,sa-i punem deoparte”, putem sa
incepem prin a economisi sume mici de bani cu care ne simtim confortabil si cu
frecventa care ne este cea mai la indemana. De exemplu, daca in fiecare zi

depunem in contul de economii cate 5 lei, in 5 ani vom economisi aproape 10.000

de lei. Daca dublam suma, vom acumula aproximativ 20.000 de lei. Totul este sa

stabilim un obiectiv, sa fim constienti de el, sa facem un plan si sa actionam.
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	2. Elaborarea și previzionarea bugetului – urmărim fluxul de încasări și plăți care reflectă veniturile de care dispunem și cheltuielile pe care le facem, putând astfel să întocmim bugetul pentru următoarea perioadă, să anticipăm anumite cheltuieli majore, să le planificăm din timp pentru a minimiza impactul acestora asupra finanțelor personale.
	3. Gestionarea trezoreriei și a fluxului de numerar – în fiecare zi ne asigurăm că avem lichidități cu ajutorul cărora să efectuăm plățile scadente, evitând, astfel, îndatorarea nenecesară.
	4. Conformarea fiscală – avem grijă să ne plătim la timp impozitele și alte obligații fiscale pe care le datorăm statului: plata impozitului pe proprietate, a impozitului și a contribuțiilor sociale aferente veniturilor din dobânzi/dividende sau din alte surse decât cele salariale.
	5. Gestionarea riscurilor – urmărim reducerea expunerii la eventuale riscuri financiare prin constituirea de fonduri de urgență pentru cheltuieli neprevăzute sau ne protejăm veniturile și averea prin asigurarea acestora.
	6. Raportare financiară – în cazul în care avem afacerea noastră, va trebui să depunem rapoarte financiare la solicitarea autorităților statului sau să depunem declarații de venit în vederea stabilirii impozitului și a contribuțiilor sociale pe care le avem de plătit.
	7. Gestionarea „capitalului” – luăm decizii de economisire sau investire cu privire la resursele financiare și patrimoniale pe care le deținem sau de utilizare a acestora pentru atingerea anumitor obiective financiare care vizează generarea de beneficii sau valoare viitoare.
	Există, însă, o diferență între noi și directorii financiari ai companiilor, aceea determinată de educație. În cea mai mare parte a lor, directorii financiari au studii de specialitate, în domeniul economic sau financiar, motiv pentru care aceștia iau cele mai avizate decizii privitoare la gestionarea finanțelor companiei ai cărei angajați sunt. Cu toate acestea, noi ne confruntăm cu probleme similare legate de economisire, investire, îndatorare, consum, management al riscurilor etc., chiar dacă au o anvergură mai mică și trebuie să facem alegeri oarecum similare, fără a avea, însă, cunoștințele și abilitățile acestora date de studiile pe care le-au parcurs.
	Creșterea cunoștințelor și abilităților financiare în rândul tinerilor din România
	Echipa: Andreea STOIAN, Codruț IVAȘCU, Alexandra VINTILĂ
	Monitorizarea fluxului de plăți
	Fluxul de plăți reprezintă totalitatea sumelor de bani care ies din conturile noastre într-o anumită perioadă pentru acoperirea cheltuielilor, a obligațiilor financiare, realizarea obiectivelor de economisire și/sau investire.
	La fel ca în cazul fluxurilor de numerar, putem grupa plățile efectuate în plăți care reprezintă cheltuieli recurente și cheltuieli ocazionale. Cheltuielile recurente reprezintă plăți pe care le efectuăm sistematic și cu regularitate. De exemplu, plata cheltuielilor cu întreținerea, plata chiriei, plata abonamentelor, plata utilităților, plata ratelor la credit, plata cheltuielilor cu alimentele, plata primelor de asigurare, plata impozitelor etc.. Acestea au cea mai mare proporție în totalul cheltuielilor pe care le realizăm, iar plata acestora trebuie realizată din încasările ce reprezintă venituri recurente. Cheltuielile ocazionale sunt plăți pe care le facem cu o frecvență redusă, acestea fiind, de regulă, asociate cu evenimente neașteptate, cum, de exemplu, ar fi cheltuielile cu renovarea apartamentului în urma unei inundații majore, părțile implicate nefiind asigurate. Să vedem ce face prietenul nostru care monitorizează și fluxul de plăți aferente aceluiași interval de trei luni.
	Creșterea cunoștințelor și abilităților financiare în rândul tinerilor din România
	Echipa: Andreea STOIAN, Codruț IVAȘCU, Alexandra VINTILĂ

	Creșterea cunoștințelor și abilităților financiare în rândul tinerilor din România
	Echipa: Andreea STOIAN, Codruț IVAȘCU, Alexandra VINTILĂ
	În bugetul planificat pentru luna T+3, nevoile însumează 4.600 lei, reprezentând 79,1% din venitul lunar. În această categorie sunt incluse cheltuielile cu chiria, întreținerea locuinței, utilitățile, alimentele, transportul, abonamentele, precum și cele aferente sănătății și îngrijirii personale. Dorințelor le sunt alocați 714 lei, respectiv 12,3% din venit, această categorie cuprinzând cheltuielile pentru recreere, restaurante, îmbrăcăminte și încălțăminte. Pentru economisire a fost planificată suma de 500 lei, reprezentând 8,6% din venitul lunar.
	După întocmirea bugetului pentru luna T+3, prietenul nostru poate urmări pe parcursul lunii modul în care acesta este realizat efectiv. Aplicația permite compararea valorilor planificate cu cele înregistrate în realitate pentru fiecare categorie de venituri și cheltuieli, facilitând identificarea eventualelor abateri față de bugetul inițial planificat. Astfel, se poate observa dacă planul a fost respectat integral sau dacă au intervenit modificări determinate de variația veniturilor ori a cheltuielilor. Această etapă este importantă pentru evaluarea gradului de realizare a bugetului și pentru fundamentarea eventualelor ajustări în perioadele următoare.
	La finalul lunii, comparația dintre valorile planificate și cele realizate oferă o imagine asupra gradului de execuție a bugetului și permite identificarea categoriilor în care cheltuielile efective au fost mai mari sau mai mici decât cele estimate.

	Cum economisim?
	În general, suntem tentați să facem cumpărături „la reducere”, deoarece acestea ne dau senzația că economisim bani. Dar dacă analizăm situația cu mai multă atenție, s-ar putea ca suma de bani „economisită” să fi fost deja cheltuită. Fie cumpărăm mai multe bucăți din același produs vândut la reducere și, ajungând acasă, realizăm că nu aveam nevoie de o cantitate atât de mare sau că nu putem consuma o cantitate atât de mare dintr-un produs perisabil, fie alocăm suma „economisită” către o altă destinație care nu figura inițial pe lista noastră de cumpărături. În cele din urmă, realizăm că din economia făcută nu a mai rămas nimic.
	Creșterea cunoștințelor și abilităților financiare în rândul tinerilor din România
	Echipa: Andreea STOIAN, Codruț IVAȘCU, Alexandra VINTILĂ

	Un alt exemplu: la finalul lunii, constatăm că ne-a mai rămas în cont o sumă de bani după ce am efectuat toate cheltuielile planificate. Ne bucurăm, deoarece considerăm că am economisit acei bani. Ce s-a întâmplat, de fapt, a fost că am cheltuit mai puțin decât suma de bani încasată, motivele fiind diverse, ca de exemplu, s-a amânat o plată pe care o planificaserăm pentru luna respectivă. Prin urmare, surplusul de bani înregistrat a fost, în această situație, unul întâmplător.
	Economisirea reprezintă un proces conștient care presupune acumularea unei sume de bani într-un anumit interval de timp, cu un anumit scop, pentru satisfacerea unor nevoi, dorințe sau obiective financiare viitoare, ca de exemplu, achitarea avansului în vederea achiziționării unei locuințe sau a unei mașini, constituirea unui fond de urgențe pentru cheltuieli neprevăzute, achiziționarea unui circuit turistic în țări exotice etc.. Cea mai simplă modalitate de economisire este „să punem bani deoparte”, fie că îi economisim în contul curent, îi punem în pușculiță sau îi ținem „la saltea”.  Există câteva dezavantaje ale acestor moduri de a economisi bani. Păstrând banii în contul curent, vom fi tentați să-i cheltuim. Dacă îi punem la saltea, puterea lor de cumpărare va scădea sau pot fi furați. O alternativă este să depunem sumele de bani la bancă, într-un cont de economii. Astfel, economiile noastre vor fi mai bine protejate și, în plus, vom beneficia de dobândă.
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